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Caro is Nicole en 
Nicole is Caro.  

 
Met Caro  

Mentorschap  
kunt u daarom  
rekenen op één 

contactpersoon en 
zal de mentor  

hetzelfde blijven.  

 

 

 

 

 

Nicole heeft hart 
voor haar werk en 

haar cliënten.  
Ze werkt al lange 

tijd in de zorg.  
Ze is familiementor 
van haar zus en wil 

ook een goede 
mentor zijn  

voor anderen.  

 

 

 

 

 
Nicole is een  

verbinder. Ze legt 
graag, waar moge-
lijk en gewenst, de 
verbinding tussen 

cliënt, hulpverleners 
en het sociale  

netwerk.  

“Dit ben ik,  
Nicole van Duijn. 

Eigenaar en mentor bij  
Caro Mentorschap” 

“Dit is Carolien 
Mijn zus en  

inspiratie voor  
Caro Mentorschap” 



woonsituatie 

verzorging gezondheid  
en medicatie 

begeleiding 

Wat doet een professioneel mentor? 

Een mentor 
helpt moeilijke 
keuzes beter te 

begrijpen.  
Wanneer dit  

lastig is 
(geworden), 

kan de mentor 
de beslissing  

nemen.  

 

Een mentor  
is een  

vertrouwens-
persoon om  

gedachten en  
wensen in  
vertrouwen  

mee te 
bespreken.  

 

 

Een mentor 
helpt om  

gedachten, 
emoties, klach-
ten en wensen 
uit te spreken. 
Een mentor is 
als het ware 

een extra stem. 
Zo weet ieder-
een wat goed is 

voor de  
persoon zelf. 

 

Een mentor 
houdt in de  

gaten wanneer 
extra hulp  
nodig is en 
schakelt de  

nodige hulp in. 
Zo zijn er een 

extra paar ogen 
om mee te  

denken en mee 
te kijken.  

Een mentor houdt zich  
bezig met de.. 


